
Vier gewinnt
Das praktische Berufswahljahr



Unser Angebot
Unser Berufswahljahr »Vier gewinnt« erleichtert den Über-
tritt von der Schule in die Arbeitswelt und unterstützt die 
Berufswahl, wenn der Berufswunsch noch unklar ist oder 
eine Ausbildung nicht im Fokus steht. 

Mit einer sorgfältigen und professionellen Begleitung lernt 
Ihr Sohn oder Ihre Tochter ab 18 Jahren in vier dreimonatigen 
Schnuppereinsätzen verschiedene Berufe und Einsatzorte in 
der Praxis kennen. Sie können sich dabei ein Bild machen, was 
ihnen Freude bereitet, welche Bedürfnisse abgedeckt werden 
und welche Ressourcen und Potentiale vorhanden sind. 
Wir bieten damit einen professionell begleiteten Übergang 
von der Schul- in die Arbeitswelt und unterstützen das Kennen-
lernen dieser neuen Erwachsenenwelt zusammen mit anderen 
Kolleginnen und Kollegen im gleichen Alter.

Ihr Gewinn 

Mit dem praktischen Berufswahljahr »Vier gewinnt« verfolgen 
wir folgende Ziele:

•  Eine sorgfältige und professionelle Begleitung beim Wechel  
 von der Schul- in die Arbeitswelt
• Das Entwickeln einer konkreten Vorstellung für eine an- 
 schliessende praktische Ausbildung PrA oder Lehre EBA  
 in einem Anschlussbetrieb 
• Das Entwickeln von Präferenzen für den zukünftigen Arbeits- 
 ort in der Humanitas Stiftung oder einer anderen Institution
• Der erste eigene Lohn



Zielgruppe
Das praktische Berufswahljahr richtet sich an junge Menschen 
mit einer Beeinträchtigung und einer IV-Rente ab 18 Jahren, 
die von einer Regelschule oder einer heilpädagogischen  
Schule kommend vor der Wahl der beruflichen Zukunft stehen.

Das praktische Berufswahljahr startet ab August 2024, dauert 
zwölf Monate und wird in vier dreimonatige Schnuppereinsät-
ze unterteilt. Nach dem Berufswahljahr stehen folgende An-
schlusslösungen zur Auswahl:

•  Praktische Ausbildung PrA oder Lehre EBA in einem  
 spezialisierten Anschlussbetrieb
• Arbeitsvertrag für eine Arbeitsstelle bei der Humanitas  
 oder einer anderen Institution

Aktuell stehen folgende Einsatzorte zur Auswahl: Schreinerei, 
Montagewerkstatt, Verpackungswerkstatt, Küche, Hauswirt-
schaft, Technischer Dienst und Gartenatelier.

Kontakt
Für eine unverbindliche und umfassende
Beratung stehen wir Ihnen gerne jederzeit  
zur Verfügung. Nehmen Sie dazu direkt  
mit unserer Ansprechperson Verena Walter 
Kontakt auf.

Direktwahl +41 44 725 10 87
verena.walter@humanitashorgen.ch



www.humanitashorgen.ch

HUMANITAS Stiftung
Zugerstrasse 55, 8810 Horgen
044 725 02 07
info@humanitashorgen.ch N
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